CWICZENIE “KO SCI”

21-dniowy trening uwagi i systematyczni

data

data

ILOSC KOSCI WYNIK | SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WY NIK| SUMA | +/- WYNIK SUMA + - WYNIK SUMA + -

data

ILOSC KOSCI WYNIK |

data

data




ILOSC KOSCI WYNIK | SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WY NIK| SUMA | +/- WYNIK SUMA + - WYNIK SUMA + -

data

data

ILOSC KOSCI  WYNIK | SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WY NIK| SUMA | +/- WYNIK SUMA + - WYNIK SUMA + -

data

data

ILOSC KOSCI  WYNIK |

data

ILOSC KOSCI WYNIK | SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WY NIK| SUMA | +/- WYNIK SUMA + - WYNIK SUMA + -

data




ILOSC KOSCI WYNIK | SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WY NIK| SUMA | +/- WYNIK SUMA + - WYNIK SUMA + -

data

data

ILOSC KOSCI  WYNIK | SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WY NIK| SUMA | +/- WYNIK SUMA + - WYNIK SUMA + -

data

data

ILOSC KOSCI  WYNIK |

data

ILOSC KOSCI WYNIK |

data




ILOSC KOSCI WYNIK | SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WY NIK| SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WYNIK SUMA +/-

data

ILOSC KOSCI WYNIK | SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WY NIK| SUMA ' +/- WYNIK SUMA +/-| WYNIK SUMA +/-|

data

ILOSC KOSCI  WYNIK | SUMA | +/- WYNIK SUMA +/-| WY NIK| SUMA | +/- WYNIK SUMA + - WYNIK SUMA + -

data

Twoje spostrzeenia i refleksje towarzysgee treningowi uwagi i systematyczon “kosci”:

Data:..........ccccvvvneee. POdpPIS UCZNIA ceieieiiiieeeceee e



